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      Con il patrocinio della F.I.A.S.P.
   DOMENICA 13 OTTOBRE 2013
     Grions del Torre (Povoletto) Udine
  “Ator pai trois de blave”
Camminiamo per il Mali
    di 15 e 8 km


Manifestazione podistica ludico motoria non competitiva a passo libero aperta a tutti e omologata per i 
percorsi: Nazionale Fiasp, Piede Alato Internazionale IVV, Partecipazioni e distanze parziali.
Itinerari: 8 e 15 km c.ca su viottoli e sentieri di Povoletto e Remanzacco
Ritrovo: dalle ore 8.00 nel piazzale del Centro “G. Caenazzo” - Grions
Partenza: dalle ore 8.30 alle ore 9.30 (tempo massimo 3,30 ore)

Iscrizioni: Soci Fiasp 2,00 €.
Non soci Fiasp 2,00 € (+ 0,50 contributo).
Contributo volontario minimo di solidarietà oltre all’iscrizione: € 3,00
Con gnocchi: Soci Fiasp 6 €. Non soci Fiasp 7 €.
Ristori: 1 ristoro al 4° km, un ristoro al 9° km. Ristoro all’arrivo.
Premi: Cesti enogastronomici ai tre gruppi più numerosi. 

Confezione gastronomica al o alla partecipante più giovane. 

Confezione gastronomica al o alla partecipante meno giovane. 
La quota d’iscrizione e il contributo di solidarietà saranno interamente devoluti all’Associazione Vento di Terre Lontane Onlus per il supporto sanitario ai profughi del Mali (Africa).
Diploma per la solidarietà dimostrata a tutti i donatori del contributo volontario.


    Manifestazione inserita nei festeggiamenti de “Fieste de blave”!
     I nostri ospiti, dopo la camminata in campagna alla scoperta del territorio,  
                  potranno visitare la mostra concorso e degustare piatti tipici a base di mais
                                           salame con cipolla, fagioli alla texana, grigliate, gulasch, musèt
       wieinersnizel, frico, funghi, calamari, dolci a base di mais
                                           e acquistare la famosa farina di Grions… E’ un’occasione irripetibile!

Informazioni: 
info@maratoninadiudine.it
www.fiaspudine.it
www.centrocaenazzo.it
tel. 0432-501612

(mattina dal lunedì al venerdì)

